
Fruits et légumes frais. Menu sous réserve de l’approvisionnement en produits frais.

RESTAURANT COLLECTIF
LES PLATANES
MENU HEBDOMADAIRE 

DU 20.10.2025 AU 24.10.2025

Réservation au 06.10.88.25.04 de 11H45 à 13H45
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*Produits bio
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*toutes nos viandes sont
issues de l’Union Européenne
et certifiées Halal

Velouté de tomates
Couscous au poulet et aux merguez
Plateau de fromages
Profiteroles glacées au chocolat

Produits laitiers

Produits laitiers
Produits laitiers, gluten, 
fruits à coque

Velouté de brocolis
Omelette au lard
Pommes de terre sautées
Plateau de fromages
Framboises chaudes à la vanille

Produits laitiers

Œufs
Produits laitiers
Produits laitiers

Salade composée
Choucroute de la mer
Pommes de terre vapeur
Plateau de fromages
Baba au rhum

Poisson

Produits laitiers
Produits laitiers, gluten

Salade grecque
Gyros de poulet, tzatzíki
Riz tomaté aux légumes
Plateau de fromages
Baklava aux noix

Produits laitiers, Sulfite
Produits laitiers

Produits laitiers
Produits laitiers, fruits à coque

Assiette d’antipasti
Escalope de dinde gratinée 
à la tomate et à la mozzarella
Pâtes
Plateau de fromages
Cannoli à la crème de citron

Produits laitiers
Gluten
Produits laitiers
Produits laitiers, gluten


